
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Информатика» разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами:  

⎯ Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;   

⎯ Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки России от 

19.12.2014 г. № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;   

⎯ Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с умственной отсталостью. Утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 г. № 1026.  

⎯ СанПин 2.4.2.3  286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года N 26.   

— Адаптированная основная общеобразовательная программа муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Никаноровская средняя общеобразовательная 

школа» Губкинского района Белгородской области для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1);   

— Учебный план МБОУ "Никаноровская средняя общеобразовательная школа» 

Губкинского района Белгородской области  

Курс имеет практическую значимость и жизненную необходимость и способствует 

овладению обучающимися практическими умениями применения компьютера и средств ИКТ в 

повседневной жизни в различных бытовых, социальных и профессиональных ситуациях.  

В результате изучения курса информатики у учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут сформированы представления, знания и умения, 

необходимые для жизни и работы в современном высокотехнологичном обществе. Обучающиеся 

познакомятся с приёмами работы с компьютером и другими средствами икт, необходимыми для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач.  

Кроме того, изучение информатики будет способствовать коррекции и развитию 

познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их индивидуальных возможностей.  

Рабочая программа составлена с учётом психофизических особенностей обучающихся с 

интеллектуальной недостаточностью и возможностями их познавательной деятельности, 

способствует умственному развитию, определяет оптимальный объем знаний и умений. В целях 

максимального коррекционного воздействия в программу включен учебно-игровой материал, 

коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение познавательной 

деятельности  

Освоение учебного предмета «Информатика» на этапе получения основного общего 

образования направлено на достижение следующих целей:  

− формирование общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики 

и ИКТ, в том числе овладение умениями работать с различными видами информации;  

− выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичные приёмы работы и реализацию задач:  

− создать условия для осознанного использования учащимися при изучении школьных 

дисциплин таких общепредметных понятий как «объект», «система», «модель», «алгоритм», 

«исполнитель» и др.;  

− сформировать у учащихся умения и навыки продуктивного взаимодействия и 

сотрудничества со сверстниками и взрослыми: умения правильно, четко и однозначно 

формулировать мысль в понятной собеседнику форме.  



 

Учебный предмет «Информатика» входит в предметную область «Математика», относится 

к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), рассчитан на 34 часов, что составляет 1 час в неделю.  

  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ИНФОРМАТИКА 

7 класс  

Введение.  Техника безопасности.   

Техника безопасности при работе на ПК. Совершенствование ПК, современные 

компьютерные технологии. Профессии, связанные с обработкой информации.  

Устройство компьютера.  

Что изучает информатика. История развития вычислительной техники. Информация. 

Компьютер -   универсальное устройство ввода, обработки и вывода информации. Поиск и 

обработка информации: информация, её сбор, анализ и систематизация. Способы получения, 

хранения, переработки информации. Работа с клавиатурным тренажёром.   Буква, значок, цифра.   

Устройства ввода информации.    Устройства вывода информации.   

Графический редактор Paint. Работа с изображениями.  

Графический редактор-приложение для работы с графической информацией. Создание 

изображений в графическом редакторе. Редактирование изображений.   

Обработка текстовой информации. Текстовый редактор Word.  

Текстовой редактор-приложение для работы с текстовыми документами. Ввод текста. 

Редактирование текста. Форматирование текста. Вставка фигур в текстовой документ.  

Действия с информацией в Интернете. Безопасность в сети Интернет. Поиск информации 

в Интернете.  

  

8 класс  

Введение. Правила техники безопасности при работе на компьютере.   

Техника безопасности при работе на ПК. Совершенствование ПК, современные 

компьютерные технологии Устройство компьютера.  

Периферийное устройство - сканер. Сканирование рисунка, сохранение его как отдельный 

файл. Периферийное устройство - принтер. Распечатка рисунка, небольшого текста.  

Обработка числовой информации в электронных таблицах. Табличный редактор Excel. 

Программа Excel. Распределение чисел в порядке возрастания и убывания. Расположение слов в 

алфавитном порядке. Диаграммы в программе Excel. Структурирование информации, её 

организация и представление в виде таблиц, схем, диаграмм. Создание диаграммы, наглядно 

показывающей практическую задачу. Графики в программе Excel. Добавление изображения в 

документ Excel. Дополнение построенного графика и диаграммы рисунком, изображением. 

Сборник ClipArt или Файл, с найденными ранее и сохранёнными картинками.  

Обработка мультимедийной информации. Программа PowerPoint.  

Запуск программы PowerPoint. Слайды. Создание слайдов. Создание рисунка в программе 

PowerPoint.  Работа с фигурами. Вкладка Формат. Инструменты для работы с фигурами. Дизайн. 

Создание рисунка из нескольких фигур на одном слайде. Упорядочивание фигур. Создание рисунка 

из нескольких фигур на одном слайде, группировка фигур, раскрашивание фигур. Формат. Дизайн. 

Работа с клипами. Создание слайдов с клипами. Картинки, фотографии и звуки, расположенные 

по темам или ключевым словам. Работа с диаграммами, графиками. Работа с текстом. Надпись 

как фигура WordArt. Формат. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых словарях 

и справочниках, контролируемом интернете, системе поиска внутри компьютера.  Повторение.  

  

9 класс  

Введение. Правила техники безопасности при работе на компьютере.   

Гигиена работы с компьютером: использование эргономичных и безопасных для здоровья 

приёмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующих упражнений   



 

Компьютер как универсальное устройство для обработки информации.  

Программная обработка данных на компьютере. Устройство компьютера. Файлы и 

файловая система. Программное обеспечение компьютера. Графический интерфейс операционных 

систем и приложений. Представление информационного пространства с помощью графического 

интерфейса. Компьютерные вирусы и антивирусные программы.  

Компьютерный практикум:  

Практическая работа №1 «Работа  с файлами с использованием файлового менеджера».  

Практическая работа №2 «Форматирование диска».  

Практическая работа №3 «Установка даты и времени с использованием графического 

интерфейса операционной системы».  

Обработка текстовой информации.  

Создание документов в текстовых редакторах. Ввод и редактирование документа. 

Сохранение и печать документов. Форматирование документа. Таблицы. Компьютерные словари 

и системы машинного перевода текстов. Системы оптического распознавания документов.  

Компьютерный практикум:  

Практическая работа №4 «Тренировка ввода текстовой и числовой информации с помощью 

клавиатурного тренажёра».  

Практическая работа №5 «Вставка в документ формул».  

Практическая работа № «Форматирование символов и абзацев».  

Практическая работа № «Создание и форматирование списков».  

Практическая работа №8 «Вставка в документ таблицы, её форматирование и заполнение 

данными».  

Практическая работа №9 «Перевод текста с помощью компьютерного словаря». 

Практическая работа №10 «Сканирование и распознавание «бумажного» текстового документа».  

Коммуникационные технологии.  

Информационные ресурсы Интернета. Общение в цифровой среде: создание, 

представление и передача сообщений. Поиск информации в Интернете. Электронная коммерция в 

Интернете.  

Компьютерный практикум:  

Практическая работа №14 «Путешествие по Всемирной паутине».  

Практическая работа №15 «Работа с электронной почтой».  

Практическая работа №16 «Загрузка файлов из Интернета».  

Практическая работа №17 «Поиск информации в Интернете». Повторение.  

  

Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения учебного предмета 

ИНФОРМАТИКА  

  

Система оценки достижений планируемых результатов программы позволяет осуществлять 

фактический уровень усвоения учебного предмета, оценивать динамику учебных достижений 

учащихся.  

Обеспечивает дифференцированную оценку достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и предметные результаты.  

Личностные результаты включают овладение учащимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка 

в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют 

основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты (например, комплекс 

результатов: «формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно 

качественно.  

 Программа оценки  по предмету включает:  



 

1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые 

выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся;  

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.   

3) систему бальной оценки результатов;  

4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося (например, карта индивидуальных достижений ученика) и результаты всего класса;  

5) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.  

Предметные результаты связаны с овладением учащимися содержанием предметной 

области математики и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности.   

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как 

"верные" или "неверные".  

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) свидетельствует о 

частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут 

оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий 

оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено 

полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; 

задание не выполнено при оказании различных видов помощи.  

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения:  

-по способу предъявления (устные, письменные, практические);  

-по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).  

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", 

"хорошие", "очень хорошие" (отличные).  

В текущей оценочной деятельности соотносятся результаты, продемонстрированные 

учеником, с оценками типа:  

 «удовлетворительно», если учащиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;   

«хорошо» ― от 51% до 65% заданий;  «очень хорошо» (отлично) ― свыше 65%.  

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 

5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом случае, 

при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, 

которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы 

положительное влияние на формирование жизненных компетенций.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ИНФОРМАТИКА 

  

Результаты освоения учащимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования по предмету 

ИНФОРМАТИКА.  

Освоение учащимися АООП предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных.   

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) 

компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение 

ими социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки.  

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся:  

  

осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире;  

овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в 

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации;  

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей;  

воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям;  

проявление готовности к самостоятельной жизни.  

 

Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные учащимися 

знания и умения по предмету информатика. Предметные результаты учащихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений.   

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.   

Минимальный уровень является обязательным для большинства учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого 



 

уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к 

получению ими образования по этому варианту программы.  

  

Минимальный уровень:  

−  представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

−  выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы, выполнение 

компенсирующих физических  

упражнений (мини зарядка);  

−  пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками).  

  

Достаточный уровень:  

−  представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

−  представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении;  

−  выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного  

аппарата эргономичные приёмы работы, выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка);  

−  пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами;  

−  пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации;  

−  

  

 

  

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7 класс  

 

8 класс  

  

№ 

п/п  

Раздел  Кол-во 

часов 

1  Введение.  Техника безопасности  1  

2  Устройство компьютера.  4  

3  Обработка числовой информации в электронных таблицах. Табличный редактор Excel.  10  

4  Обработка мультимедийной информации. Программа PowerPoint.  18  

5  Повторение  1  

  Всего  34  

  

9 класс  

  

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Босова Л.Л. Информатика. 7 класс: учебник / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. – Москва: Просвещение 

Босова Л.Л. Информатика. 8 класс: учебник / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. – Москва: Просвещение 

Босова Л.Л. Информатика. 9 класс: учебник / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. – Москва: Просвещение 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ИНФОРМАТИКА (базовый уровень) (для 7-9 классов образовательных организаций) Москва 2023 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 Библиотека ЦОК: https://m.edsoo.ru/ 

 https://bosova.ru/books/698/7772/ 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/05/07 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/05/08 

 https://lesson.academy-content.myschool.edu.ru/05/09 

 РЭШ: https://resh.edu.ru/ 

№ 

п/п  

Раздел  Кол-во 

часов  

1  Введение.  Техника безопасности. Информация в окружающем мире.  3  

2  Практика работы на компьютере.   7  

3  Работа с простыми информационными объектами.  19  

4  Работа с цифровыми образовательными ресурсами.  5  

  Всего  34  

№ 

п/п  

Раздел  Кол-во 

часов  

1  Введение.  Техника безопасности.  1  

2  Гигиена работы с компьютером.  3  

3  Компьютер как универсальное устройство для обработки информации.  10  

4  Обработка текстовой информации  10  

5  Коммуникационные технологии  9  

6  Повторение  1  

  Всего  34  
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