
1 2 3 4 5 6 7 8

60% 75% 02.06.2025 03.06.2025 04.06.2025 05.06.2025 06.06.2025 09.06.2025 10.06.2025 11.06.2025 60% 75%  в  граммах

1 Хлеб пшеничный (батон) 200 120 150,00 108,60 153,60 180,00 151,00 86,00 102,00 108,00 160,00 960,00 1200,00 1049,20 -

2 Хлеб ржаной-пшеничный 120 72 90,00 70,00 60,00 70,00 60,00 70,00 70,00 70,00 70,00 576,00 720,00 540,00 -36

3 Крупа и бобовые 50 30 37,50 42,80 51,50 22,00 21,00 26,85 59,80 54,20 25,50 240,00 300,00 303,65 64

4 Макаронные изделия 20 12 15,00 74,20 30,60 37,50 30,60 96,00 120,00 172,90 77

5 Мука пшеничная 20 12 15,00 11,40 37,95 2,40 35,90 16,20 96,00 120,00 103,85 -

6 Картофель 187 112,2 140,25 255,00 50,00 20,00 243,60 28,00 180,00 50,00 20,00 897,60 1122,00 846,60 -51

7
Овощи в том числе квашеные (10 % от общего 
количества), томат пюре, зелень

320 192 240,00 112,00 267,10 170,77 117,80 185,63 168,10 119,30 198,97 1536,00 1920,00 1339,67 -196

8 Фрукты и ягоды,цитрусовые 185 111 138,75 200,00 48,00 150,00 150,00 65,80 180,00 150,00 177,00 888,00 1110,00 1120,80 11

9 Фрукты сухие 20 12 15,00 30,00 31,50 30,00 96,00 120,00 91,50 -5

10 Сахар 35 21 26,25 26,25 26,25 26,25 26,25 26,25 26,25 26,25 26,25 168,00 210,00 210,00 -

11 Кондитерские  изделия 15 9 11,25 75,00 25,00 72,00 90,00 100,00 -190

12 Какао-порошок, кофейный напиток 1,2 0,72 0,90 3,50 3,50 5,76 7,20 7,00 -

13 Чай 2 1,2 1,50 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 4,00 1,00 9,60 12,00 12,00 -

14 Мясо 1 категории 78 46,8 58,50 57,60 72,50 21,40 27,00 87,00 74,00 74,00 374,40 468,00 413,50 -

15
Птица (куры, цыплята-бройлеры, индейка-
потрошенная, 1 кат.)

53 31,8 39,75 62,60 60,00 150,00 100,00 38,00 25,00 25,00 254,40 318,00 460,60 206

16
Рыба (филе), в т.ч филе слабо или 
малосоленое

77 46,2 57,75 87,70 369,60 462,00 87,70 -282

17 Молоко и кисломолочная прод 350 210 262,50 202,50 423,00 143,40 226,68 200,00 315,40 115,00 1680,00 2100,00 1625,98 -54

18 Масло  сливочное 35 21 26,25 18,20 15,40 16,30 42,30 13,70 16,90 25,00 26,00 168,00 210,00 173,80 -

19 Масло растительное 18 10,8 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 13,50 86,40 108,00 108,00 -

20 Сметана 10 6 7,50 7,50 5,10 2,50 6,00 6,00 7,50 48,00 60,00 34,60 -13

21 Сыры твердые 15 9 11,25 26,00 31,90 20,00 15,00 20,00 6,00 15,00 72,00 90,00 133,90 62

22 Творог (5%-9% м.д.ж.) 60 36 45,00 80,00 180,00 288,00 360,00 260,00 -28

23 Яйцо   (штук) 1 0,6 0,75 0,19 2,00 0,50 1,22 0,16 0,33 1,13 0,96 4,80 6,00 6,48 2

24 Соль 5 3 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 3,75 24,00 30,00 30,00 -

25 Крахмал 4 2,4 3,00 9,00 4,00 4,00 4,00 19,20 24,00 21,00 2

26 Специи 2 1,2 1,50 1,20 1,20 1,20 1,20 1,20 1,20 1,20 1,20 9,60 12,00 9,60 -

Согласовано: Гл. технолог                                        Н.А. Нелидина                                                                                                                                                    

Накопительная ведомость  для возраста с 12 лет и старше 

№ п/п Наименование группы пищевой продукции

норма продукции 
в граммах 
согласно 

приложению 
№12

Среднесуточная 
норма 60-75% 
(завтрак, обед, 

полдник)

Количество пищевой продукции в нетто по дням в граммах на одного ребенка Среднесуточная норма  
(завтрак, обед, 

полдник)
выдано по 

факту 

отклонени
е от нормы 

(+/-)


